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| — IDENTIFICACAO DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL (OSC) EXECUTORA

1. Dados da Organizagdo Sociedade Civil Executora

Nome/Razdo Social

Associacdo de Amigos do Autista — AMA-RP

C.N.P.J.
57.715.989/0001-37

Enderecgo

Rua Nélio Guimaraes, 184 — Alto da Boa Vista

(DDD) Telefone/Fax
(16) 3623-4905

Cidade
Ribeirdo Preto

UF
SP

Cidade
Ribeirdo Preto

UF
SP

Registro na Receita Federal da Atividade Principal: n°. 94.30-8-00

Atividades de Associacdo de Defesa de Direitos Sociais

Nome do responsavel:

Sandra Aparecida Silva Lima

C.P.F.:
149.601.708-08

Data e término do mandato:
04/10/2017 a 04/10/2020

R.G. /Orgdo expedidor.
24.530.329-7/ SSP-SP

Cargo na entidade
Presidente

R.G. /Orgdo expedidor.
24.530.329-7/ SSP-SP

Endereco Residencial completo
Rua Jorge de lima, 1586 — Jd. Maria Goretti

CEP

Enderego Residencial

14025-290 completo

Rua Jorge de lima, 1586 — Jd.
Maria Goretti
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2. ldentificagao Técnico(s) Responsavel(is) pelo Plano de Agao

Nome Selma Sant’Ana Liberati CPF 072.189.708/85
Endereco (DDD) Telefone/Fax
Rua Adolfo Serra, 600 16. 36-234905
Cidade UF Cidade UF
Ribeirdo Preto SP Ribeirao SP

Preto
Formacao Profissional: Servico Social
N2 de Registro 38.661 H

3. Credenciamento da OSC

~ PERIODO
INSCRICAO/CADASTRO: VALIDADE
1. Conselho Municipal de Assisténcia Social Indeterminado
2. Secretaria Municipal de Assisténcia Social Indeterminado
3. Conselho Municipal da Crianga e Adolescente 31/02/2021
4. Conselho Municipal de Idoso
5. Certificado de Entidade Beneficente de Assisténcia Social 30/05/2020 (em fase

de renovagdo)

OUTROS: Identifique

UTILIDADE PUBLICA SIM | NAO | EM ANDAMENTO
Municipal
Estadual
DOCUMENTOS PUBLICOS Ne DATA VALIDADE
ALVARA DE FUNCIONAMENTO (Sec.
Fazenda) 464830/01 Indeterminado
LAUDO BOMBEIRO 407459 06/05/2022
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4. Finalidade Estatutaria da OSC

A AMA/RP — ASSOCIACAO DE AMIGOS DO AUTISTA DE RIBEIRAO PRETO, com sede e foro nesta cidade de
Ribeirdo Preto/SP, na Rua Nélio Guimardes n2 184, é uma associacdo civil sem fins lucrativos, de carater
Educacional e tem por finalidade promover os direitos humanos através da prestacdo de servicos
Educacional, de Saude e de Assisténcia Social, com ac¢des especificas de cada drea, a pessoas com
Transtorno do Espectro Autista (T.E.A.), bem como, incentivar pesquisas e estudos acerca do assunto,
visando a autonomia, integracao e desenvolvimento social de seus atendidos, seus objetivos sdo voltados
a “promocao de atividades e finalidades de relevancia Publica e Social”.

5. Andlise Diagndstica do Territorio

O municipio de Ribeirdo Preto estd situado no nordeste do estado de Sdo Paulo, distante 315 km da
capital, apresenta, em 2015, segundo a SEADE, uma populacdo de 666.323 habitantes, com uma taxa de
crescimento anual da populagdo em torno de 1,36%. O desenvolvimento do Municipio é acelerado, pois
se constitui num polo de atra¢do das atividades comerciais e de prestacdo de servicos.

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é uma condicdo do desenvolvimento neuroldgico, caracterizado
por alteragdes na comunicagao social e pela presenga de comportamentos repetitivos e esteredtipos.
Segundo a OMS o autismo afeta uma em cada 160 criancas no mundo e isto significa cerca de 70 milhGes
de pessoas. No Brasil, a estimativa é de que existam 2 milhGes de pessoas com TEA (2017).

As pessoas com TEA necessitam de um atendimento altamente estruturado, se possivel, um programa
individual adequado as suas necessidades, uma vez que o comprometimento e nivel intelectual de cada
pessoa com TEA é diferente.

Frente a demanda apresentada, os pais de criancgas autistas tiveram que se organizar para criarem um
servico onde seus filhos pudessem ter atendimento educacional especializado, sendo assim em 1988
funda-se a Associagdo dos Amigos do Autista (AMA), que possibilitou aos mesmos receberem
atendimento assistencial, educacional e de saude. A Associagao de Amigos do Autista de Ribeirdo Preto
foi durante nove anos a Unica instituigdo filantrdpica de Ribeirdo Preto que ofertava esse Servigo. Nossa
clientela atualmente é de 110 atendidos, sendo 87 do sexo masculino e 23 do sexo feminino, numa faixa
etaria de 3 a 40 anos, frequentando a associagdo em regime de externato.

O perfil de renda dos nossos atendidos, na sua grande maioria é baixo, assim também como o grau de
instrucdo de suas familias.

A implanta¢do desse servico se fez necessario, frente a enorme demanda e consequentemente a
escassez do servico ofertado.

6. Mapeamento da rede de servigos utilizada para a efetivagdao das acoes com os usudrios

A AMA-RP esta instalada em um prédio alugado, localizado num bairro nobre de Ribeirdo Preto, na zona
Sul, onde ha o predominio de imdveis residenciais, com crescimento da infraestrutura nos ultimos anos.
O comercio tem crescido e contempla todo tipo de perfil de poder aquisitivo da populagéo.

O servico é ofertado a todos os bairros de Ribeirdo Preto, e também para algumas cidades da regido, o
gue torna abrangente a rede de servigos.

Fazem parte dessa rede, os CRAS, CRES, DRADS, CMAS, CMDCA, Conselhos Tutelares, Associa¢cdes que
atendem pessoas com deficiéncias, Escolas Municipais, Estaduais e particulares.

Fazem parte da rede também a Secretaria de Assisténcia Social, Secretaria da Saude (Municipal e
Estadual), Secretaria da Educagdo (Municipal e Estadual), Ministério Publico e Hospitais Particulares.

O bairro é servido por linha de transporte coletivo urbano com varios pontos e horarios e itinerarios.

O Centro de Referéncia de Assisténcia Social ao qual a Associacdo pertence é o CRAS-I
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( x ) Todas as regioes de Ribeirdao Preto

( ) Regido CRASI

Se somente bairros especificos,
identificar os bairros

( ) Regido CRAS II

Se somente bairros especificos,
identificar os bairros

() Regido CRASIII

Se somente bairros especificos,
identificar os bairros

( ) Regido CRAS IV

Se somente bairros especificos,
identificar os bairro

( ) Regido CRASV

Se somente bairros especificos,
identificar os bairros

( ) Regido CRAS VI

Se somente bairros especificos,
identificar os bairros

( ) Regiao CRAS VII

Se somente bairros especificos,
identificar os bairros

( ) Regidao CREASI

Se somente bairros especificos,
identificar os bairros

( ) Regidao CREAS II

Se somente bairros especificos,
identificar os bairros

( ) Regidao CREAS Il

Se somente bairros especificos,
identificar os bairros

( x ) Outros municipios — especificar:
Cravinhos, Santa Rosa de Viterbo, Sertdozinho, Pontal, Monte Alto,
Pitangueiras, Orlandia, Salles Oliveira e Borborema.

8. Politica Publica Preponderante: Assistencia Social

a. Enumere Politica(s) Publica(s) Secundaria(s)

( ) Politica de Assisténcia Social
( ) Politica de Cultura
(x) Politica de Educagao

( ) Politica de Esporte
(x ) Politica de Saude
() Outra: (Identifique)

9. Publico usuario da OSC:

Atende pessoas com Transtorno do Espectro Autista de ambos os sexos na faixa etaria de 03 a 40 anos
(criangas, jovens e adulto), e seus familiares.

10. Recursos Humanos Envolvidos (Quadro Geral da OSC)

a) Existentes

CARGA
QUANTIDADE CARGO HORARIA/SEM FORMACAO REGIME DE
ANA CONTRATACAO
1. Coordenadora 20 h/semanal Quimica CLT
Geral
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Supervisao . .-
1. Administrativa 40 h/semanal Ensino Médio CLT
1. Secretaria 40 h/semanal Tecn!cg de x CLT
Administracao
1. Aux. Secretaria | 40 h/semanal Ensino Médio CLT
1. Departamento 40 h/semanal Ciéncias Contabeis CLT
De Pessoal
1. Motorista 44 h/semanal Ensino fundamental CLT
5. Mensageiros 40h/semanal Ensino Médio CLT
1 Cozmhelra e | 44 h/semanal E.nsmo fundamental LT
Servigos Gerais (incompleto)
1. Servicos Gerais | 44 h/semanal Ensino Médio CLT
2. Servicos Gerais | 40 h/semanal E_nsmo fundamental CLT
(incompleto)
2. Aprendizes 20h/semanal E_nsmo Médio cLr
(incompleto)
Assi LT
1. SS{stente 30 h/semanal Servico Social ¢
Social
Diretora CLT
Escolar/ .
1. 40 h [ P
Coordenadora 0 h/semana sicopedagoga
Técnica
LT
1. Coorde,nédora 40 h/semanal Pedagogia ¢
pedagdgica
16. Professores 40 h/semanal Pedagogia CLT
2. Monitores 40 h/semanal Ensino médio CLT
1 Monitor 20h/ semanal Ensino médio CLT
1 Monitor 40h/ semanal Pedagogia CLr
Professor de a s CLT
1. Ed. Fisica 30 h/semanal Educacdo Fisica
1 TerapeL.Jta 30 h/semanal Terapia Ocupacional cLT
Ocupacional
1 TerapeL.Jta 08 h/semanal Terapia Ocupacional cLT
Ocupacional
1 TerapeL.Jta 12h/semanal Terapia Ocupacional CLT
Ocupacional
1. M?dIFO 10 h/semanal Psiquiatria LT
psiquiatra
1. M?dIFO 2 h/semanal Psiquiatria LT
psiquiatra
., . . CLT
1. Fonoaudidloga 30 h/semanal Fonoaudiologia
1 Fonoaudidloga Fonoaudiologia LT
& 16 h/semanal g
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2. Psicélogas 30 h/semanal Psicologia CLr
1. Psicdlogo 16 h/semanal Psicologia CLr
1 Fisioterapeuta | 20 h/semanal Fisioterapia cLr
8. Monitores 40 h/semanal Ensmo. fundamental ) CLT
e médio

1 Consultor 20 h/semanal Direito

.y CLT

Juridico

Total Regime CLT: RS 175.976,33
Total outras formas de Contratacdo: RS N3o se aplica
Total de Voluntarios: Ndo se aplica

Total de Equipe Técnica (atividades fim): 37
Total Geral: RS 179.976,33

11. Previsdo de fonte de Receitas da OSC: (QUADRO GERAL — VALOR ANUAL — SOMATORIA
DE TODOS OS SERVICOS)

Fonte de
Recursos

Recursos
Préprio

Secretaria
Municipal/
Estadual
Assisténcia
Social.

Secretaria
Municipal
Educagdo

Secretaria
Municipal
Saude

FMDCA

Secretaria
Municipal
Cultura

Emenda
Parlamen
tar

Outros

Total

RECURSOS
HUMANOS -
PESSOA FiSICA

RS 255.000,00

RS 670.000,00

RS 916.716,00

RS 22.569,00

R$ 200.004
,00

R$247.431,00

RS 2.311.716,00

ENCARGOS
SOCIAIS

RS 110.000,00

RS 200.000,00

R$40.000,00

RS 350.000,00

RECURSOS
HUMANOS -
PESSOA
JURIDICA

R$ 10.000,00

R$ 10.000,00

GENEROS
ALIMENTICIOS
(Alimentos)

R$ 40.000,00

R$ 40.000,00

OUTROS
MATERIAIS DE
CONSUMO

RS 85.000,00

RS 10.000,00

RS 95.000,00

OUTROS
SERVICOS DE
TERCEIROS

RS 60.000,00

R$40.000,00

RS 100.000,00

LOCACAO DE
IMOVEIS

RS 88.283,00

RS 88.283,00

LOCAGOES
DIVERSAS

UTILIDADES
PUBLICAS

COMBUSTIVEL

RS 10.000,00

R$ 10.000,00

MATERIAL
PERMANENTE

R$ 10.000,00

R$ 10.000,00
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OUTROS R$ 107.569,00 R$ 30.000,00 R$ 27.431,00 R$ 165,000,00
R$ 200.00(
TOTAL R$ 677.569,00 | R$88.283,00 | R$910.000,00 | R$ 926.716,00| R$ 50.000,00 00 R$ 327.431,00| R$ 3.180.000,00
AREA ,_POLITICA ASSISTENCIA SAUDE EDUCACAO CULTURA OUTRAS TOTAL
PUBLICA
SOCIAL

Atividade Fim
Essencial aos servigos, | Assisténcia Social Saude Educacao Cultura Outras 95%
programas e projetos 55% 15% 25% °
de assisténcia social.
Atividades Meios 5% 5%
/Administrativas ?
Totalem % 55% 2% 30% 100%

12.1. Qual a principal fonte/forma de captacdo de recursos préprios: Telemarketing, Doagdes juridicas e

fisicas, eventos.
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I- DO PLANO TECNICO DE TRABALHO

AREA DE ATUACAO — ASSISTENCIA SOCIAL

1. Identificacdo do servico, programa, projeto ou beneficio Socioassistencial.
A Familia, de acordo com a Politica Nacional de Assisténcia Social, independente da forma que se apresente, é
um forte agente de protegdo social se seus componentes.
O grupo familiar e a comunidade sdo lugares naturais de protecdo e inclusdo social, que possibilitam o
desenvolvimento pessoal e social de seus membros, sejam eles: criancas e adolescentes, adultos, idosos,
pessoas com deficiéncias, doentes cronicos, etc.
Diversos estudos tedricos e propostas de intervencdo tém sido elaborados na area de sociologia, psicologia
social e terapéutica e da Educagdo, tendo em vista compreender e atuar em situagdes de doenga mental ou
Autismo na familia. Estes estudos tém demonstrado que ha uma dimensao sintomdtica na familia do autista, a
familia e a saude mental, suas limitagGes e dificuldade ao longo do ciclo vital, concluem-se que a dindmica
familiar do autista é dificultadora da saude emocional dos membros do grupo, seus pais apresentam estresses,
sendo as mdes com scores mais significativos. Estes estudos tém demonstrado que hd uma dimensdo
preventiva no trabalho grupal e individual com estas familias.
O atendimento emergencial vem sendo realizado de forma remota ao considerar a suspensdao dos
atendimentos presenciais em razdo da covid-19. Pela assistente social, em forma de teletrabalho estdo sendo
realizados: Acolhida; escuta; informacgdo, comunicacdo e defesa de direitos; articulagdo com os servicos de
politicas publica setoriais; articulagdo da rede de servicos sécio assistenciais; articulagdo interinstitucional com
o Sistema de Garantia de Direitos; atividades de convivio e de organizacdo da vida cotidiana; orientacdo e
encaminhamento para a rede de servigos locais; referéncia e contra referéncias; construgao de plano individual
e /ou familiar de atendimento; orientag¢do socio familiar; estudo social; diagndstico socioeconémico; cuidados
pessoais; desenvolvimento do convivio familiar, grupal e social; acesso a documentag¢do pessoal; apoio a familia
na sua fungdo protetiva; mobilizacdo de familia extensa ou ampliada; mobilizacdo e fortalecimento do convivio
e de rede sociais de apoio; mobilizacdo para o exercicio da cidadania; elaboragdo de relatérios e/ ou
prontuarios na modalidade home office.

1.1. Nome Fantasia do Servico, Programa, Projeto ou Beneficio
Servigo Protecgdo Social Especial para Pessoas com Deficiéncia, idosas e suas Familias;

1.2. Identificar onde sdao desenvolvidas as atividades:
O Projeto esta e continuara sendo realizado de forma remota, objetivando a ndo ruptura dos vinculos entre familia
e instituicdo neste momento de distanciamento social imposto pelos Orgdos competentes.
Técnico Responsavel: Selma Sant’Ana Liberati CRESS n2 38.661.

1.3. Tipo de Servigo, Beneficio, Programa ou Projeto Socioassistencial

(x ) 1—-Atendimento

B - Servicos Tipificados Protec¢ao Social Especial Média Complexidade
( ) Servico Especializado em Abordagem Social;

() Servico de Protecdo Social a Adolescentes em Cumprimento de Medidas Socioeducativas de
Liberdade Assistida (LA), e de Prestacdo de Servicos a Comunidade (PSC);

8
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( x) Servigo Protecdo Social Especial para Pessoas com Deficiéncia, idosas e suas Familias;
() Servigo Especializado para Pessoas em Situagdo de Rua.

1.4 Justificativa
O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é uma condi¢do do desenvolvimento neuroldgico, caracterizado por
alteragdes na comunicagdo social e pela presen¢a de comportamentos repetitivos e estereétipos.
Segundo a OMS o autismo afeta uma em cada 160 criangas no mundo e isto significa cerca de 70 milhGes de pessoas.
No Brasil, a estimativa é de que existam 2 milhGes de pessoas com TEA (2017).
As pessoas com TEA necessitam de um atendimento altamente estruturado, se possivel, um programa individual
adequado as suas necessidades, uma vez que o comprometimento e nivel intelectual de cada pessoa com TEA é
diferente.
As pessoas com TEA (Transtorno do Espectro Autista) necessitam de um atendimento altamente estruturado, se
possivel, um programa individual adequado as suas necessidades, uma vez que o grau de comprometimento e nivel
intelectual de cada pessoa com autismo é diferente.
Em todo trabalho onde se atende pessoas com TEA, é muito importante atender também seus familiares, uma vez
que o transtorno Autista exerce influéncia acentuada nos familiares, acarretando um estresse parental muito mais
significativo quando comparado com os de familias que tem filhos em idade infantil com outras patologias.
O trabalho institucional de atendimento em grupo a esses pais tem se revelado muito significativo, e para muitos
pais, o que se verifica € um abandono do sentimento de culpa, da indignacdo diante do diagndstico, da
desorientacdo, da frustragdo pelas dificuldades dos filhos, da sensa¢do de fracasso, da tensdo fisica e psicoldgica;
passando assim a ter uma conduta na qual se responsabilizam por seus filhos, afinal, as familias tem que reconhecé-
los, trabalha-los e recompensa-los.
A AMA-RP atende Ribeirdo Preto e regido oferecendo atendimento emergencial remoto interdisciplinar
especializado e de qualidade, gratuito a esta populacdo e com programas voltados principalmente para o
desenvolvimento de autonomia, habilitagdo e integragcdo das pessoas com TEA.
A AMA-RP, tem atendido e orientado também os pais destes alunos (via telefone, facebook e whatsapp — midias
sociais) e beneficiando atualmente cerca de 350 pessoas/ano sendo elas: usudrios, familias destes usudrios,
diagndsticos e avaliagGes. As avaliagGes médicas permaneceram na modalidade presencial sendo tomadas todas as
medidas de seguranca necessdrias e determinadas pela OMS.
E importante para nossos usuarios e familiares, investirmos sempre na melhoria da qualidade do atendimento que
ja vem sendo feito, bem como criarmos condigdes para ampliar o nimero de atendimentos, uma vez que é grande
a demanda, e varios objetivos na sua maioria tém sido alcangados com sucesso, ndo tendo sofrido prejuizos em
seus atendimentos nem na sua qualidades, apesar da suspensao dos atendimentos presenciais.

1.5 Qualificagdo do publico alvo

FAIXA ETARIA DO PUBLICO ALVO
(Inserir Quantidade de cada faixa)

0-6 6-15 15-17 18-29 30a59 60 ou mais
15 55 07 20 13

LINHA DE ATUAGCAO COM PUBLICO PRIORITARIO
Publico Prioritario Quantidade

Crianca e Adolescente
Orientagdo Sexual
Idoso

Mulher
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Raga/ Etnia
Pessoa com Deficiéncia 110

Pessoa em Situacao de Rua

Trabalho Infantil

Adolescente em Liberdade Assistida

Programas governamentais (Ex. Crianga Feliz, Peti) Qual
Outros

1.6 Critérios adotados para inser¢ao do usudrio no Servigo, Programa, Projeto ou Beneficio
Social.
A AMA-RP atende pessoas com Transtorno do Espectro Autista de ambos os sexos, na faixa etdria de 03 a 40
anos, e seus familiares. Atende de maneira geral, todos os bairros de Ribeirdo Preto e municipios da regido. Na
sua maioria sdo pessoas de baixo poder aquisitivo.

1.7 Capacidade de atendimento: 110 usudrios

1.8 Objetivos

a) Objetivo Geral:

Aquisicdo de autonomia;

Garantir seu direito enquanto cidad&o e usuario da Assisténcia Social de acordo com o Eca e PNAS;

Aumentar a probabilidade de ocorréncia, frequéncia e a intensidade de determinados comportamentos
considerados adequados ou desejaveis como forma de mitigar os impactos nos atendimentos multidisciplinares
impostos pelo coronavirus, contribuindo para a minimizagao das perdas ocasionadas pela suspensdo da modalidade
presencial.

b) Objetivos Especificos:

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiéncia, seus cuidadores e familiares;
Desenvolver agdes especializadas para superacdo das situagdes violadoras de direitos que contribuem para a
intensificacdo da dependéncia;

Prevenir a segregacdo dos usuarios do servico, assegurando o direito a convivéncia familiar e comunitaria;
Promover acessos a beneficios, programas de transferéncia de renda e outros servigos socio assistenciais, das
demais politicas setoriais e do Sistema de Garantia de Direitos;

Promover apoio as familias na tarefa de cuidar, diminuindo a sua sobrecarga de trabalho e utilizando meios de
comunicar e cuidar que visem a autonomia dos envolvidos e ndo somente cuidados de manutengdo;

Acompanhar o deslocamento, viabilizar o desenvolvimento do usuario e o acesso a servigos basicos, tais como:
bancos, mercados, farmdcias, etc., conforme necessidades;

Prevenir situa¢des de sobrecarga e desgaste de vinculos provenientes da relagdo de prestacdo/demanda de cuidados
permanentes/ prolongados.

Nao obstante aos Decretos promulgados e respeitando a determina¢do do Governador do Estado de Sao Paulo,
buscamos solucdes paliativas para a manutencdo do acompanhamento e orientacdo as familias e usudrios,
garantindo assim 100% do atendimento em forma remota.

Objetivo Especifico Metas Atividades Resultados Esperados
Promover a Aumentar em Escuta e Orientacdes. Maior adesao de
autonomia e a | 80% a frequéncia | Acolhimento pais e familiares
melhoria da | eaintensidade | Atendimento individual e em grupo de nos grupos de
qualidade de vida de | de determinados | familias; apoio e orientacgao,
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pessoas com
deficiéncia, seus
cuidadores e
familiares;

comportamentos
considerados
adequados ou
desejaveis dos
NOSS0os usuarios;
fortalecimento
de 60% dos

Reunido sdcio educativas com familiares
Reconhecemos o ambiente que estdo
inseridos;

0 que contribuiu
para a melhoria na
aceitagdo do
diagndstico e nas
angustias causada
pelo mesmo.

vinculos
familiares.
Objetivo Especifico Metas Atividades Resultados Esperados
Grupo de pais Estimular a
Desenvolver  agdes Orientagdo individual e em grupo independéncia dos
especializadas para Elaborar Grupo de estudo N0SSOS Usuarios
superagao das | estratégias que | Supervisdo de caso
situacBes violadoras | facilitem 50% da
de direitos que | independéncia
contribuem para a dos nossos
intensificacdo da usuarios,
dependéncia;
Prevenir a | Realizagdo de de | Intervengdes em grupo e individuais com Aumentamos a
segregacao dos | atividades objetivos em melhoria no desenvolvimento e frequéncia e a
usudrios do servico, | externas, que AVD’s, além de proporcionar manutengao intensidade de
assegurando o | possibilitem 50% | das habilidades ja desenvolvidas, para determinados
direito a convivéncia | ainteragdo melhor qualidade de vida. comportamentos
familiar e | Atendidos Visita domiciliar considerados
comunitaria; /Sociedade. adequados ou
desejdveis dos
NOssos usuarios.
Promover acessos a | Facilitar em 80% | Elaboragao de Relatério A garantia dos
beneficios, 0 acesso dos Triagens/Anamnese; direitos, enquanto
programas de | usudrios arede SupervisGes, relatério psicossocial e grupos | sujeitos.
transferéncia de | de servigos, de estudos.
renda e outros | garantido seus Encaminhamos para rede de servigos
servigos socio | direitos Troca de informacgdes, e trabalho conjunto
assistenciais, das | enquanto com a rede de servigos (CRAS, Conselhos
demais politicas | cidaddo Tutelares, Secretaria da Educagao, Secretaria
setoriais e do da Saude, Escolas Municipais, Estaduais e
Sistema de Garantia Particulares)
de Direitos;
Promover apoio as | Maior aceitagdo | Atendimento as familias através de gruposde | e Buscar maior
familias na tarefa de | do diagndstico apoio para que percebam a importancia do aceitacdo do
cuidar, diminuindo a | pelos pais ou envolvimento e desenvolvimento de um diagndstico pelos
sua sobrecarga de | responsaveis trabalho paralelo em seus lares; pais ou
trabalho e utilizando | com adesdo de Desenvolvemos um espago para que oS responsaveis, e
meios de comunicar | 60% nos grupos familiares possam lidar com sentimentos que fortalecer 0s
e cuidar que visem a | de apoio e emergem diante da convivéncia com membro vinculos familiares.
autonomia dos | orientagdo. a familia com autismo.
envolvidos e ndo Realizamos reunides periddicas para ajudar

somente cuidados de
manutengao;

na reestruturacdo familiar, através de

orientagdo especifica;
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Realizamos visitas domiciliares para maior
conhecimento da atuagdo familiar junto ao
usuario;

Estimulamos maior participacdo das familias
na busca de recursos para a manutengdo do
servigo;

Grupo de apoio psicoldgico aos pais.

Acompanhar o
deslocamento,
viabilizar o

desenvolvimento do
usudrio e o acesso a
servigos basicos, tais

como: bancos,
mercados, farmacias,
etc., conforme

necessidades;

Proporcionar
60% de
autonomia e
integragdo social
QA0S N0OSSOS
usudrios

Acompanhamos os usuarios, em suas
atividades de vida diaria, passeios a clubes,
cinemas, mercados, entre outros, tendo
como finalidade minimizar os niveis de
dependéncia e proporcionar a integragdo
social dos mesmos.

Buscar autonomia dos
Nossos usuarios.

Prevenir situagdes de
sobrecarga e
desgaste de vinculos
provenientes da
relacdo de
prestacdo/demanda
de cuidados
permanentes/
prolongados.

Participacdo de
50%dos pais ou
responsaveis nos
grupos de apoio,
minimizando a
sobrecarga e
desgastes dos
vinculos
familiares.

Grupos de pais e familiares

Visitas domiciliares

Atendimento individual as familias
Apoio psicolégico aos familiares
Grupos terapéuticos.

Oficinas terapéuticas.

Fortalecimento dos
vinculos familiares.

7.560 de 19/11/91

Obs.: Embora o cendrio mundial atual tenha nos acometido por esta situagdo sem precedentes, oferecemos o
atendimento multidisciplinar por meio de tecnologia assistiva, drive thru e em alguns casos, visitas domiciliares e
atendimentos presenciais, mantendo sem prejuizos o plano de ac¢do.

1.9 Demonstracdo da forma de participa¢do dos usuarios e/ou estratégias que serao utilizadas em
todas as etapas do plano: elaboragdo, execu¢dao, monitoramento e avaliagao

A participacdo dos familiares dos usuarios tem acontecido através de instrumentos de interagdo virtual,
através das quais nos sinalizam alguns ajustes necessarios, tais como, aumentar os atendimentos em grupo,
elaboracdo de novas estratégias, amenizando os prejuizos no periodo de pandemia.

Durante este periodo a equipe multidisciplinar realiza busca ativa via contato telefonico (teletrabalho) e
plataformas digitais mantendo a empatia necessaria que o momento exige, prevenindo desta forma a
desvincula¢do dos usuarios e seus familiares do servico.

1.10 Metodologia (citar cada atividade, a metodologia usada, o responsavel pela atividade e sua
periodicidade)

Dia da Horario

Semana

Procedimento Responsavel Periodicidade

Metodoldgico

Atividades

12
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(diaria, semanal,
quinzenal,
mensal)
Através da escuta,
reconhecer as
Angustias,
levantar Das
1-Acolhimento/ info~rma¢;5es lq.ue . o Segunda. a | 09h00min
Orientacio serdo necessarias | Ass. Social Diariamente quinta feira | as .
para futuras 11h30min e
intervencgGes das
13h10min
as
16h00min
Avaliagdo com fins
de verificagdo de
2-Avaliagdo deﬁqts € Pedagoga. Semestral Segunda. a Matutln.o €
habilidades para quinta feira | vespertino
elaboracdo de
plano individual
Articular com toda Das
aequipe e servigos 09h00min
ofertados, as
3-Encaminhamento | buscando atender | Ass. Social, Conforme Conforme 11h30min e
a equipe técnica 0 usuario. pedagoga demanda demanda das
13h10min
as
16h00min
Acompanhar o Das
usudrio e sua 09h00min
4 familia frente as Segunda a | as
Acompanhamento necessidades Ass. Social Diariamente quinta feira | 11n30min e
social apresentadas das
durante o] 13h10min
teletrabalho as
16h00min
Utiliza atividades Das
artesanais Segunda a | 09h00Omin
5-Atendimento  de expressivas como quinta feira | as .
Terapia recurs:os. Terapegta 4 vezes na 11h30min e
Ocupacional terapéuticos Ocupacional semana das
13h10min
as
16h00min
Estudo de casos e 09h30min
definicdo da as
i conduta de acordo . 1 vez na | 11h00min
6- Reunido de Equipe
equipe técnica com @ Interdisciplinar Semanal semana
individualidade de
cada usuario (via
Skype)
7-Visitas Visitar a moradia . . Conforme
L .. Assist. social,
domiciliares do usuario, com a demanda

13
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finalidade de | Pedagoga e
conhecer melhora | psicdloga
convivéncia Conforme Matutino e
familiar e as demanda vespertino
condi¢Ges em que
vivem, e a partir
dai, criar ag0es
(em casos
excepcionais
durante a
pandemia)
A equipe
apresenta 0s
dados
quantitativos e
8-Devolutiva para qualll'.catlvos @ .
familia de acordo | Equipe

as familias e
cuidadores

com a evolugdo,
manutengao de
cada usuario,
propiciando novas
acbes que se
fagam necessarias

Interdisciplinar

Semestralmente .
Segunda a | Matutino e

quinta feira | vespertino

9 - Verificar
assiduidade
/enfermidades ou
quaisquer  outras
intercorréncias

Realizar contato
com as familias,

para
esclarecimento de
auséncia aos

atendimentos.

Assistente Social

Segunda a | Matutino e

Diariamente X . .
quinta feira | vespertino

10 - Grupo de apoio
e orientagdes

Encontro com as
familias, buscando
0 enriguecimento
dos lagos entre os
participantes e a
diminuicao do
impacto frente ao
diagnéstico.

Assistente

social/Psicéloga

3 vezes por | Segundas, Matutino e
semana Tercgas e | vespertino
quintas
feiras

11 - Atividades de
ABVD

A proposta dessas
atividades visa
minimizar 0s
niveis de
dependéncia e
proporcionar auto
cuidado.

Pedagogas/ T.O

Diariamente Seg. a sexta | Matutino e
vespertino

12 - Atividades de
AIVDs

Atividade de vida
instrumental ou
pratica (lavar
louga, lavar roupa,
fazer compras,
passeios)
Proporcionando
integragao e
inclusdo social

Pedagogas/T.O

Matutino e
Seg. a sexta | vespertino

Diariamente

14



:QK ASSOCIA(}AO DE AMIGOS DO AUTISTA - AMA -RP
® R: Nélio Guimaraes, 184 - Alto da Boa Vista - CEP 14025-290 - Ribeirao Preto / SP
Fones: (16) 3623.4905 / 3421.9320/ 3421.9321

ASSOCIACAO DE AMIGOS DO AUTISTA

CNPJ: 57.715.989/0001-37 Utilidade Pablica Municipal n° 5.338 de 20/09/88
Utilidade Publica Estadual n°® 7.560 de 19/11/91
ama.rp@convex_com_br Utilidade Pablica Federal - D.O.U de 04/09/92 - MJ n° 13.139/92-07
www.amaribeirao.org.br (F:'e'v"taitfiiacaz oA IE:i'I!aAntnro‘f:asiaS oPcrLacieas:oB;"a i:glllrea.oggzgglg;-"t‘)g
As refei¢cOes Das
oferecidas na 09h00min
entidade  foram as
revertidas em . . 11h30min e
- Servigos Gerais e Conforme
13 - Refeigdes montagens de S Conforme das
.. cozinheira demanda .
cestas basicas e demanda 13h10min
distribuidas as as
familias 16h00min
necessitadas

Obs.: Durante o periodo da quarentena a Assistente Social vem informando quanto ao auxilio emergencial, o ndo
funcionamento da Promotoria Publica, isengdo das taxas de agua e luz.

Instrumentos de intera¢do que estdo sendo usados para o acompanhamento e apoio as familias,
considerando o periodo de quarentena>
@) App Instagran: @ama_rp

ﬁwww.facebook.com : Ama Ribeirdo Preto

Registro de alcance e comprovagao

li

@ App Instagran: @ama_rp

ﬁ www.facebook.com: Ama Ribeirdo Preto
SKYPE

1.10 Cronograma de Atividades Mensais:

ATIVIDADES
AGO SET OUT | NOV | DEZ

1-Acolhimento/
Orientacao
2-Avaliagdo X X X X X
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3-Er?camlnhfa\mento a X X X X X
equipe técnica

4- Acompanhamento X X X X X
social

5-Ate|t1d|mento- de X X X X X
Terapia Ocupacional

6: R_eunlao de equipe X X X X X
técnica

7-Visitas domiciliares X X X X X
-Devoluti

8 e’:\./o utlva. para as X X X X X
familias e cuidadores

9 - Verificar X X X X X
assiduidade

/enfermidades ou

quaisquer outras

intercorréncias

10 - ;

Q Gru;go de apoio e X X X X X
orientagdes

11 - Atividades de

ABVD X X X X X
12 - Atividades de « « « « X
AlIVDs

13 - RefeigOes X X X X X

Utilidade Puablica Municipal n® 5.338 de 20/09/88
Utilidade Publica Estadual n°® 7.560 de 19/11/91
Utilidade Publica Federal - D.O.U de 04/09/92 - MJ n° 13.139/92-07
Filiada a ABRA - Associagao Brasileira de Autismo
Certificado Filantropia Processo n°® 44006.000223/97-06

Obs.: Tendo em vista a pandemia do Novo Coronavirus, a oferta dos servigcos presenciais foi substituida por recursos
emergenciais a distancia, imprescindiveis para o fortalecimento e a resposta dos usuarios e familiares.

1.11 Alimentacgao:

As refeicGes oferecidas na entidade foram revertidas em montagens de cestas basicas e distribuidas as familias

necessitadas.

1.12 Infraestrutura disponivel para a Servigo/Programa/Projeto

(x) Recepcgdo;

(x) Salas de Atendimento Individualizado (resguarda sigilo);
(x) Salas de Atividades Coletivas e Comunitarias;

(x) Instalagbes Sanitarias;
(x) Sala do Técnico Responsavel (resguarda sigilo);

(x) Cozinha;
(x) Refeitério;

( ) Enfermaria;
( ) Salade Video;

(x) Outros (Identifique): Oficina de T.O, Area Livre(Piscina).

1.13 Parcerias para a Servigo/Programa/Projeto

NOME DO PARCEIRO

(Financeira, Técnica, Recursos humanos ou outra)

TIPO DE CONTRIBUICAO
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Secretaria. Municipal de Assisténcia Social de Ribeirdo | Financeira
Preto
Secretaria Municipal e Estadual da Educagdo Financeira
Secretaria Municipal e Estadual da Saude Financeira
CMDCA Financeira
Prefeituras da regido Financeira
Associados Contribuintes — Pessoas fisicas e juridicas Financeira
Eventos-Feiras de artesanatos Financeira
Telemarketing. Financeira e doagGes de moveis, roupas, alimentos.

1.14 Monitoramento e avaliagao do projeto:

Semanalmente a equipe multidisciplinar se reldne pela plataforma Skype a fim de discutirem a flexibilizacao
das atividades presenciais na unidade de atendimento e adog¢do de procedimentos de suporte destinados ao
atendimento remoto emergencial disponibilizando ferramentas tecnoldgicas regulamentando o conteudo
para a modalidade a distancia. A partir do consenso entre a equipe, novas estratégias podem ser criadas e
reavaliadas.

O planejamento e aimplementagdo das agdes remotas também sao discutidos com os familiares dos usudrios
para ado¢do de mecanismos tecnolégicos quando necessdrio diante do contexto epidemioldgico subsidiando
agdes que facilitem e assegurem o atendimento multidisciplinar sem prejuizo.

Ill- PREVISAO DO INICIO E FIM DA EXECUCAO DO PLANO EM CURSO
Inicio 01/08/2020 término 31/12/2020

RIBEIRAO PRETO, 31 de julho de 2020.

PRESIDENTE TECNICO RESPONSAVEL PELO PROJETO
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AREA DE ATUACAO - EDUCACAO

1.ldentificacdo do servigo, programa, projeto ou beneficio Socioassistencial.
A AMA-RP desenvolve um trabalho em favorecimento da inclusdo de pessoas com transtorno do espectro
autista em toda a sociedade, ressignificando assim a forma de atendimento como parametro a compreensao
de que todas as pessoas em idade escolar devem estar no processo de inclusdo, frequentando escolas
regulares e nossos servigos educacionais complementares e especializados no contraturno.
O contexto atual da AMA-RP contempla um atendimento transitério, nessa perspectiva visamos a parceria
entre as escolas regulares, em que nossos educandos com transtorno do espectro autista estdo matriculados,
e a AMA-RP, com o objetivo de acompanhar o processo de inclusdo escolar e fornecer subsidios conceituais
e metodoldgicos aos docentes das escolas regulares. A preocupacdao da AMA-RP é com o avango e a
permanéncia desses educandos com Autismo em classes regulares do ensino publico e privado.
Aos alunos que necessitam de apoio permanente-pervasivo e ndo se beneficiam do Curriculo da escola
regular, a AMA-RP se fundamenta na instrumentalizacdo do Curriculo no sentido de oferecer-lhes a méxima
potencialidade com relagdo a sua autonomia e independéncia.
Ao considerar a suspensado de aulas presenciais em razao da COVID 19, a Secretaria Municipal da Educacao
por determinacdo do Decreto Municipal 65/2020, orientou que neste periodo, as Instituicdes conveniadas
de Educacgdo Especial se organizassem em como manter de forma remota seguimento aos alunos e familias,
objetivando a ndo ruptura dos vinculos com a Instituicdo e apoio as familias neste momento de
distanciamento social, como forma de mitigar os impactos nos atendimentos educacionais e
multidisciplinares pela COVID 19.

1.1. Nome Fantasia do Servico, Programa, Projeto ou Beneficio:
Atendimento Interdisciplinar de Pessoas com Transtorno do Espectro Autista.

1.2. Identificar onde sdao desenvolvidas as atividades com:

O Projeto sera realizado de forma remota através das midias sociais. A equipe ndo tem medido esforgos para
se reinventar e levar o melhor possivel para dentro dos lares dos usuarios, programando a¢des mediadas
pela tecnologia com o objetivo do desenvolvimento global do usuario considerando as atuais circunstancias.
Técnico Responsavel: Camila Goes do Amaral Pozzato.

1.3 Justificativa:

Passados 30 anos de fundacdo, dia apds dia, com vdrios desafios, grandes e pequenas realiza¢des, lutamos
para oferecer um atendimento de exceléncia as pessoas com T.E.A.

O Transtorno do Espectro Autista € um transtorno do neurodesenvolvimento infantil caracterizado por
dificuldades na interagdo social, comunica¢do, comportamentos repetitivos e interesses restritos, podendo
apresentar também sensibilidades sensoriais.

O crescimento na quantidade de estudantes com T.E.A. matriculados em classes regulares, como resultado
da politica do Ministério da Educacdo a favor da inclusdo, salienta a necessidade desta celebracdo de parceria
permitindo a¢bes para implementacao de salas de AEE na Associagao.

O perfil de renda de nossos alunos, na sua grande maioria é baixo, assim como o grau de instrucdo de seus
familiares. Nossos servigos sao ofertados de 2 a 5 vezes semanais oferecendo atendimento multidisciplinar
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especializado e de qualidade com programas voltados principalmente para o desenvolvimento de
autonomia, habilitacdo e integracao das pessoas com T.E.A.

Face ao ponderado, a AMA possui condicdes de manter sua proposta de trabalho para todo periodo de
parceria firmada, destacando-se inclusive que desde 1988 presta atendimento de exceléncia a este publico
alvo carecendo da sua contraprestacdo para sua atividade fim.

No que diz respeito ao AEE oferecido pela Associacdo de Amigos do Autista, verificam-se ambientes bem
estruturados e adequados. Porém diante do cendrio atual da pandemia, toda a equipe multidisciplinar tem-
se municiado com novas ferramentas tecnoldgicas e oferecido a mesma qualidade do servico presencial
através de teletrabalho, midias sociais, drive thru, atendimentos presenciais e visitas domiciliares quando
absolutamente necessario tomando-se todas as medidas de seguranga necessarias.

O referido atendimento é realizado por pedagogas e baseado no Plano Interventivo elaborado previamente,
fazendo sempre uma relagdo entre as praticas pedagdgicas do AEE e da sala de aula regular.

Por meio do AEE oferecido na entidade, o aluno terd sua participacdo na classe comum maximizada e suas
habilidades potencializadas. Relembramos que o AEE ndo é constituido como reforgo escolar ou atendimento
substitutivo.

Pode-se observar que os atendimentos remotos oferecidos contam com materiais adaptados de acordo com
as singularidades de cada usudrio. Também salientamos a boa relacdo entre professores, coordenadora
pedagdgica e diretora escolar, atualmente de forma distanciada, em busca de novas e possiveis intervencgdes
que se fizerem necessdrias para o desenvolvimento de uma aprendizagem significativa.

1.4 Qualificagdo do publico alvo:
FAIXA ETARIA DO PUBLICO ALVO (Inserir Quantidade de cada faixa)
0-6 6-15 15-17 18-29 30a59 60 ou mais

15 55 07 20 13

LINHA DE ATUAGCAO COM PUBLICO PRIORITARIO
Publico Prioritario Quantidade

Adolescente em Liberdade Assistida

Crianca e Adolescente

Orientagdo Sexual

Idoso

Mulher

Negro

Pessoa com deficiéncia 110

Pessoas em situacdo de rua

Trabalho Infantil

Outros (descrever)

1.5 Critérios adotados para inser¢ao do usuario no Servigo.
Ser diagnosticado com Transtorno do Espectro Autista, estando apto a ser incluso no ensino regular,
ou em caso de alunos com necessidade comprovada de apoio permanente-pervasivo.

1.6 Capacidade de atendimento: 110 usuarios
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1.7 Objetivos
a) Objetivo Geral:

O objetivo da Educacdo Especial na perspectiva da educacao inclusiva é assegurar a inclusdao dos alunos com
deficiéncia, transtorno do neurodesenvolvimento e transtornos especificos na rede regular de ensino,
oferecendo suporte e atendimento ao aluno, orientando a escola regular para garantia de acesso,
permanéncia, participacao e aprendizagem nos diferentes niveis de ensino. Nos casos de atendimentos
exclusivos na associacdo, o objetivo é adaptar o Curriculo para garantir maior independéncia e autonomia
dos alunos.

Diante do cenario atual, a articulacdo entre a AMA/RP e escola regular esta deficitaria ja que as atividades
escolares presenciais encontram-se suspensas.

b) Objetivos Especificos:
1 — Aluno e Aprendizagem: Oferecer atendimento especializado as pessoas com deficiéncia, transtornos do
neurodesenvolvimento e transtornos especificos, organizando plano interventivo que contemple recursos
psicopedagdgicos e de acessibilidade, de maneira remota, que visem eliminar barreiras e promovam a
participacdo dos alunos no ambiente escolar que também encontra-se remoto.

a) Atendimento especializado

b) Organizacdo dos planos interventivos

2 — Familias: Orientar, via ferramentas tecnoldgicas, as familias quanto ao atendimento educacional
especializado oferecido e fortalecer vinculo entre os familiares, instituicdo e escola regular, para que juntos
possam estimular o desenvolvimento pleno do educando e sua inclusdo no ambito escolar e social.

a) Orientagdo quanto ao processo de inclusdo do aluno com deficiéncia na familia

b) Orientagdo quanto ao processo de inclusdo do aluno com deficiéncia na escola

1.8 Demonstracdo da forma de participacdo dos usuarios e/ou estratégias que serdo
utilizadas em todas as etapas do plano: elaboragdo, execu¢ao, monitoramento e
avaliagao.

A participacdo dos familiares dos usuarios tem acontecido através de instrumentos de interagdo virtual,
através das quais nos sinalizam alguns ajustes necessarios, tais como, aumentar os atendimentos em grupo,
elaboragdo de novas estratégias, amenizando os prejuizos no periodo de pandemia.

Durante este periodo a equipe multidisciplinar realiza busca ativa via contato telefénico (teletrabalho) e
plataformas digitais mantendo a empatia necessaria que o momento exige, prevenindo desta forma a
desvinculagdo dos usuarios e seus familiares do servico.

1.9 Metodologia; (citar cada atividade desenvolvida, a metodologia usada, o responsavel
pela atividade e sua periodicidade)

Atividades Procedimento Responsavel Periodicidade Dia da Horario
Metodoldgico Semana
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(diaria, semanal,
quinzenal,
mensal)

Avaliagdes
pedagogicas

Aplicagao da
avaliagao

Educador

Bimestral

Segunda a
sexta-feira

Das
09h00min
as

11h30min e
das
13h10min
as
16h00min

Avaliagbes terapia
ocupacional e da
familia

Aplicagdo da
avaliagdo.

Terapeuta
ocupacional
familiares

Bimestral

Segunda a
quinta feira

Das
09h00min
as

11h30min e
das
13h10min
as

16h00min

Avaliagdo
Multidisciplinar

Aplicagdo da
avaliacdo

Equipe
multidisciplinar

Bimestral

Segunda a
sexta-feira

Matutino e
vespertino

Evolugdo
prontudrio

em

Lista de participagdo
nos atendimentos
remotos

Equipe
multidisciplinar

Diariamente

Segunda a
sexta feira

Das
09h00min
as

11h30min e
das
13h10min
as
16h00min

1.10 Cronograma de Atividades Mensais:

ATIVIDADES

AGO SET

ouT NOV DEZ

AvaliagOes pedagdgicas

Avaliagbes terapia
ocupacional e da familia

Avaliagao
Multidisciplinar

Evolugdo em prontuario

1.11 Alimentagao;
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As refeicGes oferecidas na entidade foram revertidas em montagens de cestas basicas e distribuidas as familias
necessitadas.

1.12 Infraestrutura disponivel para a Servigo/Programa/Projeto
(X ) Recepgao,

(X ) Salas de Atendimento individualizado

(X ) Salas de atividades coletivas e comunitarias

(X ) InstalagOes Sanitarias

(X ) sala do técnico responsavel,

(X ) Cozinha,

(X ) Refeitdrio,

( ) Enfermaria,

( ) Salade video,

( X) Outros (Identifique): Oficina de T.O, Area Livre(Piscina).

1.13 Parcerias para a Servigo/Programa/Projeto

. Tipo de Contribuigcao (Financeira, Técnica, Recursos
Nome do Parceiro
humanos ou Outra)

Secretaria. Municipal de Assisténcia Social de Ribeirdo | Financeira

Preto

Secretaria Municipal e Estadual da Educacgdo Financeira

Secretaria Municipal e Estadual da Saude Financeira

CMDCA Financeira

Prefeituras da regido Financeira

Associados Contribuintes — Pessoas fisicas e juridicas Financeira

Eventos-Feiras de artesanatos Financeira

Telemarketing Financeira e doagGes de moveis, roupas, alimentos.

1.14 Monitoramento e avaliagdo do projeto:
A avaliacdo e o monitoramento, como parte do processo de evolugdo/desenvolvimento, tera fungdo diagndstica e
buscara investigar também os conhecimentos e experiéncias adquiridas pelo usudrio fora da Associagdo, no sentido
de acompanhar as etapas do desenvolvimento.
A verificagdo do desempenho sempre tera a prevaléncia dos aspectos qualitativos sobre os quantitativos.
A avaliacdo identificara os sucessos e dificuldades do processo de desenvolvimento para reorientar as a¢des
subsequentes, bem como considerar todas as dimensdes de aprendizagem: cognitiva, afetiva cultural, social e
outras.
Como alguns sintomas das pessoas com TEA podem mudar ou mesmo desvanecer com o atendimento
interdisciplinar mesmo que de forma remota, estes usuarios devem ser reavaliados periodicamente e seus
planejamentos ajustados as diferentes necessidades. No processo de avaliagdo serdo utilizados todos os
instrumentos possiveis diante do novo cendrio, ou seja, reunides da equipe multidisciplinar, e articulagdo diaria
entre equipe multidisciplinar e familiares dos usudrios, os quais permitirdo verificar as diferentes evolugdes.
O desenvolvimento dos planejamentos individuais obedece a uma avaliagdo continua, através de relatérios que
registram as respostas dadas em cada estratégia usada com cada atividade proposta para cada usuario.
Semanalmente a equipe multidisciplinar se retne via skype para discutirem os relatérios e estratégias que estdo
sendo utilizados a fim de melhorar sempre o desenvolvimento do usuario.
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Semestralmente as evolug¢Ges permanecerdo a ser analisadas, mesmo que de forma remota, compartilhadas e
discutidas com cada familia. A partir do consenso entre equipe/familia, novos planejamentos sio feitos e novas
estratégias de atividades sdo criadas, as quais serdo utilizadas tanto na AMA quanto no lar e sucessivamente
reavaliadas.

Anualmente, as familias sdo convocadas para Assembleia, momento no qual a interlocugdo se faz indispensavel,
para a melhoria do funcionamento da Associagao.

Todas as reunides sdo registradas através do prontuario de cada profissional responsavel pelo atendimento do
usudrio, o qual facilita o andamento e acompanhamento da equipe no atendimento.

Sdo realizadas reunies mensais com as familias (via Skype, teleatendimento), para discutir e avaliar o desempenho
dos usudrios em casa e na AMA-RP. Diante dessas colocagdes, sdo sugeridas pelos pais ou responsaveis dos
usudrios, novas possibilidades para o atendimento.

Aos pais cabe também a colocagdo quanto a satisfagdao ou ndo quanto a nova modalidade de atendimento.

As familias estdo presentes em nossas atividades didrias, facilitando nosso trabalho, pois percebemos a importancia
do acolhimento familiar continuo e o impacto social decorrente destas agGes.

I1-_PREVISAO DO INICIO E FIM DA EXECUCAO DO PLANO EM CURSO

Inicio do Plano 01/08/2020 término 31/12/2020.
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AREA DE ATUACAO - SAUDE

1.ldentificacdo do servigo, programa, projeto ou beneficio Socioassistencial.
As propostas terapéuticas devem explorar o uso de recursos auxiliares, onde cada area deve possuir um programa
geral e cada usudrio segue um programa individual.

- Servico de Psicologia,

Nesse momento tdo dificil para todos, e em virtude do aumento do periodo de distanciamento social,
preconizados por Orgdos competentes a fim da protecdo de vidas humanas, a AMA disponibilizou suporte
emocional online através da ferramenta de comunica¢do Skype. Nossa psicéloga esta em trabalho remoto para
este atendimento. Para tanto é necessario que a familia interessada tenha acesso ao Skype (por smartphone,
tablet, notebook ou computador) enviar um e-mail para psicologia.ama@hotmail.com por onde acontecerdo os
agendamentos. Pensamos que o didlogo neste momento é fundamental para construir um espaco de criagao
conjunta, em que os dois lados pensem em estratégias mais efetivas.

- Servico de Fisioterapia
Tem como objetivo a prevengao de dor, através das corre¢bes posturais e o ganho de funcionalidade motora e
independéncia fisica. Neste periodo foi aberto um canal no facebook para a manuten¢do de conexdo com
familiares e cuidadores.

-Servigco de Fonoaudiologia,

O fonoaudidlogo tem como objetivo desenvolver e/ou restabelecer nos usudrios todas as formas de comunicagéo,
as fungbes neurovegetativas que encontram-se prejudicadas (fonagdo, mastigacdo, respiracdo e degluticdo),
adequar postura e tonicidade dos 6rgaos fonoarticulatérios e orientar familias e equipe interdisciplinar. A
proposta fonoaudioldgica vincula-se no desenvolvimento social, cognitivo e nas habilidades comunicativas.

As intervengdes visam incluir a melhora na qualidade de vida dos usuarios e suas familias. S3o considerados
basicos aos processos de intervengdo os aspectos de atencdo, interesse, interpretacdo de estados emocionais e
comportamento, avaliados segundo as necessidades reais de cada um.

O acompanhamento é sistematico e o objetivo do trabalho envolve a possibilidade de identificar as
dificuldades/limitacbes dos usudrios, proporcionando o aprimoramento deste em conjunto com outros
profissionais que possibilitam fundamentar discussdes interdisciplinares.

Durante a pandemia foi

- Servigo de Terapia Ocupacional,

A Terapia Ocupacional, seguindo as orientagdes da OMS, tem preparado atividades complementares de vida diaria
e instrumental e enviadas pelo Facebook visando o enfoque do sujeito em um contexto biopsicossocial. Utiliza-se
das atividades como um recurso terapéutico. Importante apontar que se entende como atividade os elementos
componentes do fazer humano em seu cotidiano; deste modo sdo utilizadas atividades artesanais, expressivas,
musica, jogos e brincadeiras.

A relagdo estabelecida no contexto da intervengao terapéutica ocupacional é a formagdo de vinculo e a utilizagdo
das atividades, podendo elas serem escolhidas de acordo com os objetivos pretendidos, sejam estes de
reabilitacdo, habilitacdo, promocdo e prevencio fisica, psicoldgica e/ou social.

- Servigo de Atendimento Médico

O atendimento médico-psiquiatrico visa a realizagdo de diagndsticos e triagem, orientacdo familiar, prescri¢ao
medicamentosa (controle dos sintomas-alvo) e prescricdio de conten¢cdo quando necessaria. Este servico,
enquanto essencial, foi mantido na entidade seguindo os protocolos de higiene necessarios.

1.2 Nome Fantasia do Servico, Programa, Projeto ou Beneficio:
Atendimento Multiprofissional
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1.3. Identificar onde sao desenvolvidas as atividades com:

O Projeto serd realizado na modalidade a distancia considerando a suspensao dos atendimentos presenciais em razdo
da Covid-19, exceto o servico médico que se manteve na modalidade presencial na propria Associagdo, sendo que prédio
é alugado, localizado na Rua Nélio Guimardes, 184, Alto da Boa Vista, CEP: 14025-290 Telefone: (16)3623-4905 —
Ribeirdo Preto - SP. Horario de funcionamento de Segunda a Sexta das 7h40min as 17h10min. As visitas domiciliares,
quando extremamente necessarias também serdo realizadas pelos profissionais utilizando-se dos equipamentos de
seguranga (EPI’s).

Técnico Responsavel: Maria Priscila Cescato CRM 91.661

1.4 Justificativa:

O Transtorno do Espectro Autista é definido por alteracdes presentes desde idades muito precoces,
tipicamente antes dos trés anos de idade, e que se caracteriza sempre por desvios qualitativos na
comunicacdo, na interacao social e no uso da imaginacao.

Segundo informacgdes da ASA - Autism Society of America (www.autism-society.org,1999), a incidéncia
atual, seria de 1:500, ou 2 casos em cada 1000 nascimentos. De acordo com o 6rgdo norte-americano
Centers for Disease Control and Prevention (CDC,www.cdc.gov), o autismo afetaria de 2 até 6 pessoas
em cada 1000,isto é, poderia afetar até 1 pessoa em cada 166.0 T.E.A. é 4 vezes mais frequente em
pessoas do sexo masculino.

As pessoas com T.E.A. necessitam de um atendimento altamente estruturado, se possivel, um programa
individual adequado as suas necessidades, uma vez que o grau de comprometimento e nivel intelectual
de cada pessoa com T.E.A. é diferente.

A AMA-RP atende remotamente, diante do cendrio atual, Ribeirdo Preto e regido oferecendo
atendimento interdisciplinar de qualidade, gratuito a populacido e com programas voltados
principalmente para o desenvolvimento, habilitacdo e integracdo das pessoas com T.E.A.

1.5 Qualificagdo do publico alvo:
FAIXA ETARIA DO PUBLICO ALVO (Inserir Quantidade de cada faixa)
0-6 6-15 15-17 18-29 30a59 60 ou mais

15 55 07 20 13

LINHA DE ATUAGCAO COM PUBLICO PRIORITARIO
Publico Prioritario Quantidade

Adolescente em Liberdade Assistida

Crianca e Adolescente

Orientagdo Sexual

Idoso

Mulher

Negro

Pessoa com deficiéncia 110

Pessoas em situacdo de rua

Trabalho Infantil

Outros (descrever)
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1.6 Critérios adotados para inser¢ao do usuario no Servico
Ser diagnosticado com Transtorno do Espectro Autista

1.7 Capacidade de atendimento: 110 usudrios

1.8 Objetivos

a)

b)

Objetivo Geral:

Desenvolver e aperfeicoar os servigos prestados pela instituicdo a pessoas com Autismo do municipio de
Ribeirdo Preto e regido, oferecendo um trabalho terapéutico, clinico, assistencial e educacional,
estruturado as necessidades de cada paciente, mesmo que remotamente, segundo determinagdes da
OMS e Orgaos do Governo.

Objetivos Especificos:

Oferecer condi¢cGes para promog¢do de autonomia e sua evolugao
Trabalhar questdes internas fortalecendo a identidade do usuario enquanto sujeito de desejos

Funcionalidade motora e independéncia

Formacao de vinculo, reabilitacdo, habilitacdo, promogado e prevencao.
Controle dos sintomas- alvo
Reabilitacdo Intelectual

Incentivar a pratica do movimento
Estes servicos estdo e serao oferecidos através das plataformas digitais dada a
excepcionalidade em decorréncia da pandemia. A adesao dos usudrios e de suas familias
tem sido proveitosa, assim como a colaboragdo e interlocugao, para que nao haja impacto
e defasagem do servico anteriormente presencial.
Alcancgar o maior niumero de usuadrios e familias, contribui para sanar perdas ocasionadas
no inicio da suspensao de atendimentos presenciais.

Objetivo Especifico

Metas

Atividades

Resultados Esperados

Oferecer condi¢Ges
para promogao de
autonomia e sua
evolugao

Adesdo de 40%

dos pais e
familiares nos
grupos de apoio e
orientacgao.

Apoiamos e orientamos as familias
auxiliando-os na elaboracdo do
sentimento de negacdo e luto,
através de grupos, sendo que este
servigo esta sendo realizado e serd
via Skype. Os hordrios sdao
previamente agendados com a
psicologa.

Maior aceitagao do
diagndstico pelos
pais ou
responsaveis,

Trabalhar questdes
internas fortalecendo
a identidade do
usudrio enquanto
sujeito de desejos

Auxiliamos 50% o
usudrio quanto o
entendimento de
suas dificuldades
e traumas

Ludoterapia:

Através do ato de brincar,
observamos a auto expressdo do
usudrio. A observacgdo tem sido feita
por midias sociais semanalmente.

Projetar pensamentos
e sentimentos,
revelando ou
tornando visivel o que
se mantem oculto

Funcionalidade
motora e

independéncia

Atuamos
diretamente em
40% na melhoria

Atendimento individual:
Favorecemos as atividades que
contribuiram para o)

Estimular a
independéncia dos
Nnossos usuarios
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de habilidades | desenvolvimento de habilidades
motoras para | motoras, aumentando o tbnus
realizagdbes  de | muscular e trabalhando
funcOes basicas e | coordenagcdo. Este  servico é
autonomia. oferecido  semanalmente pela
educadora fisica e com a

contribuicdo dos pais realizado a
distancia através de telechamada.

Formacao de vinculo,
reabilitacdo,

Proporcionar 50% de
Reabilitagao e

Introduzimos, mantivemos,
melhoramos habilidades de vida

Alcance de autonomia

habilitagdo, hab'ilitagéo do didria e instrumental, através de
promoc3o e paciente atividades sistematicas, para que os
prevencao. usudrios alcancem a independéncia.
Este servico é oferecido
semanalmente pelas terapeutas
ocupacionais e com a contribuicdo
dos pais realizado a distancia através
de telechamada.
Controle dos Adesdo de 60% dos Atendimento em psiquiatria Maior controle dos
sintomas- alvo usuarios no Diagndsticos sintomas alvos
acompanhamento Orientacgdo e prescricdo
médico e

medicamentoso

medicamentosa.

Este atendimento continuara
presencial na entidade enquanto
atividade essencial.

Reabilitagdo
Intelectual

Asseguramos 25%
0 processo de
aprendizagem
significativo e
reabilitamos
desempenhos
cognitivos.

Orientamos o processo de
ensino/aprendizagem a fim de
promover a aquisicao de conteudos
académicos adaptando materiais e
respeitando o repertdrio de
habilidade do usudrio. Este servigo
é oferecido diariamente pelos
pedagogos e monitores e com a
contribuicdo dos pais realizado a
distancia através de
telechamada.

Buscar autonomia dos
Nossos usuarios.

Incentivar a pratica
do movimento

Desenvolvimento em
40% da capacidade
motora do paciente

Oferecemos intervengbes com
estruturagao hierarquica de
requisitos funcionais para manejo da
abordagem psicomotora, através de
estruturagdo sensorial, motora e
[Udica. Este servigo é oferecido
semanalmente pelas educadora
fisica e fisioterapeuta e com a
contribuicdo dos pais realizado a
distancia através de telechamada.

Melhoria na qualidade
de vida do paciente.
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1.9 Demonstracdo da forma de participa¢do dos usuarios e/ou estratégias que serao utilizadas em
todas as etapas do plano: elaboragdo, execu¢ao, monitoramento e avaliagado.
A participacao dos familiares dos usuarios tem acontecido através de instrumentos de interagao virtual,
através das quais nos sinalizam alguns ajustes necessarios, tais como, aumentar os atendimentos em
grupo, elaboracao de novas estratégias, amenizando os prejuizos no periodo de pandemia.
Durante este periodo a equipe multidisciplinar realiza busca ativa via contato telefénico (teletrabalho) e
plataformas digitais mantendo a empatia necessaria que o momento exige, prevenindo desta forma a

desvinculacdo dos usuarios e seus familiares do servico.

1.10 Metodologia; (citar cada atividade desenvolvida, a metodologia usada, o responsavel pela
atividade e sua periodicidade)

Atividades Procedimento Responsavel Periodicidade Dia da Horario
Metodoldgico (diaria, semanal, Semana
guinzenal, mensal)
- Das
Diariamente, 09h00min
1- Oferecer Apoio e orientagdo as mediante
condi¢Bes para familias auxiliando-os agendamento prévio as
promogdo de na elaboracio do Psicologia . . Segunda a | 11h30min
) ¢ via e-mail ou celular e -
autonomia e sua sentimento de tilizacs d quinta e das
evolugdo negacdo e luto uilizagao L € | feira 13h10min
plataformas digitais. 3s
16h00min
2 - Trabalhar Diariamente, Das
?Ues'foes'ztemas mediante Segunda a | 09h00Omin
.orta.ecen oa agendamento prévio | quinta as
identidade do usudrio . . . -
enquanto sujeito de via e-mail ou celular e | feira 11h30min
desejos Ludoterapia Psicologia utilizagdo de e das
plataformas digitais, 13h10min
contando com a as
participacdo dos 16h00min
familiares/cuidadores
3 - Funcionalidade Oferecido
_mgtora ‘;A _ semanalmente pela | Segunda a | Matutino e
independencia fisioterapeuta e com a | quinta vespertino
Atendimento . ) contribuicdo dos pais | feira
o Fisioterapia . N C A
individual realizado a distancia
através de
telechamada.
4 - Desenvolver e/ou Orientagdo as familias Oferecido Das
restabelecer todas as e equipe semanalmente pelas 09h00min
formas de interdisciplinar. L
o . fonoaudidlogas e com a as
comunicagdo Atendimento em o a . .
. contribuicdo dos pais | Conforme | 11h30min
grupo. Fonoaudiologia . N oA .
realizado a distancia | demanda e das
através de 13h10min
telechamada. as
16h00min
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5 - Formagdo de Orientagdo as familias Oferecido Das
vinculo, reabilitagdo, | e equipe semanalmente  pelas 09h00min
habilitagdo, interdisciplinar.
~ . terapeutas Segunda a | as
promogdo e Atendimento em A . N X
prevencio grupo. ocupacionais e com a | quinta 11h30min
) . contribuicdo dos pais | feira e das
Terapia Ocupacional . N . .
realizado a distancia 13h10min
através de as
telechamada, em 16h00min
grupo.
Atendimento em Das
psiquiatria Segunda, | 09h0Omin
Diagn0sticos e triagem varta al as
e d Orientagdo e q int 11h30mi
R - L uinta min
6_ Controle dos prescricao Atendimento Médico 3 vezes ha semana q K
sintomas- alvo medicamentosa feira e das
13h10min
as
16h00min
Elaboragdo de projeto Oferecido Das
:eraf’e“t:w Si?g“"j‘r semanalmente  pelos 09h00min
unciona’  ampliando educadores em saude / | Segunda a | as
as possibilidades das d / it ta fei 11h30mi
€0aagogos / monitores | sexta feira min
7 - Reabilitacdo abor.d.agen.s Educador em satde e I”)ealizidgo 3 distancia o das
Intelectual tradicionais de monitores ) X
ensino/aprendizagem atraveés de 13h10min
telechamada, por as
reunides. 16h00min
8 - Incentivar a Atividade fisica e Oferecido
prdtica do movimento | recreagdo através da semanalmente pela
educagdo psicomotora educadora fisica /
Educador Fisi monitores e com a
ucaaor Fisico . .~ . .
; contribuicdo dos pais | Segunda a | Matutino e
e monitores . X o . .
realizado a distancia | sexta feira | vespertino

através de
telechamada em grupo.

1.11 Cronograma de Atividades Mensais:

ATIVIDADES

AGO SET

out NOV DEZ

1 - Oferecer condigGes
para promogdo de
autonomia e sua
evolugdo

2 - Trabalhar questdes
internas fortalecendo a
identidade do usudrio
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enquanto sujeito de
desejos

3 - Funcionalidade
motora e independéncia

4 - Desenvolver e/ou
restabelecer todas as X X
formas de comunicagdo

5 - Formagado de vinculo,
reabilitagdo, habilitagdo, X X
promogdo e prevengdao

6 - Controle dos
sintomas- alvo

7 - Reabilitagdo Intelectual

8 - Incentivar a pratica do
movimento

X X[ X
X X[ X

xX | X[ X
xX | X[ X

9 - Oferecer condigbes
para promogdo de
autonomia e sua
evolugdo

x
x

x
X | X [X]| X
x

1.12 Alimentagao;
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As refeicBes oferecidas na entidade foram revertidas em montagens de cestas basicas e distribuidas as familias

necessitadas.

1.13 Infraestrutura disponivel para a Servigo/Programa/Projeto

(X ) Recepcgdo,

(X ) Salas de Atendimento individualizado
(X ) Salas de atividades coletivas e comunitarias

(X ) Instalagbes Sanitarias

(X ) salado técnico responsavel,
(X ) Cozinha,

(X ) Refeitorio,

( ) Enfermaria,

( ) Salade video,

( ) Outros (Identifique): Oficina de T.O, Area Livre(Piscina).

1.14 Parcerias para a Servigo/Programa/Projeto

Nome do Parceiro

Tipo de Contribuicdo (Financeira, Técnica, Recursos

humanos ou Outra)

Secretaria. Municipal de Assisténcia
Preto

Social de Ribeirdo | Financeira

Secretaria Municipal e Estadual da Educagao Financeira
Secretaria Municipal e Estadual da Saude Financeira
CMDCA Financeira

Prefeituras da regido

Financeira
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Associados Contribuintes — Pessoas fisicas e juridicas Financeira
Eventos-Feiras de artesanatos Financeira

Telemarketing. Financeira e doagGes de moveis, roupas, alimentos.

1.15 Monitoramento e avaliagao do projeto:
A Avaliacdo aconteceu periodicamente durante as atividades com os grupos de familias e
sistematicamente nas reunides da equipe técnica / multidisciplinar, atualmente de maneira remota
objetivando a ruptura de vinculos neste fatidico momento delicado, mundialmente vivenciado.
Os instrumentos utilizados sdo relatérios de atividades das diferentes areas técnicas, reunioes, e
visitas domiciliares (quando indispensavel).
Fortalecimento dos vinculos familiares através dos grupos de apoio e orienta¢des de forma virtual.
Integracdo dos membros das familias, tendo a AMA como suporte e apoio mesmo diante da
excepcionalidade em decorréncia da Covid-19.
Maior adesdo das familias, quanto as orientacdes das atividades de AVDs e AVPs (atividades de vida
didria e praticas), e no desempenho de maneira geral dos usuarios, facilitando o trabalho, e na
identificacdo dos sucessos e dificuldades no processo de desenvolvimento, considerando a adesdo
dos familiares no seguimento de maneira remota mitigando assim os impactos dos atendimentos
anteriormente realizados presencialmente.

IlI- PREVISAO DO INICIO E FIM DA EXECUCAO DO PLANO EM CURSO
Inicio do Plano 01/08/2020 término 31/12/2020.
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ESCALA DE FUNCIONAMENTO

- O horario de atendimento da Associagdo passou a ser das 09h as 12h00min e das 13h as 16h, seguindo recomendagbes
do Poder Publico para conter o avango do coronavirus até que a situagdo se normalize.

- Entendemos que a AMA oferece servigos essenciais, razdo pela qual acontecem plantdes presenciais de toda a equipe.

- Estes plantGes presenciais ocorrem por todos os profissionais, que apesar de ndo estarem na entidade, estdo em
trabalho home office, sem prejuizo de seus respectivos saldrios.

- Os plantdes sdo realizados conforme demanda, com excegdo das médicas-psiquiatras que atendem as segundas,
quartas e quintas-feiras, conforme agendamento para controle do sintoma-alvo.

- A secretaria, RH, servicos gerais, cozinheira e motorista mantém-se em suas fun¢des na ONG.

- Ndo houveram antecipagGes de férias dos funcionarios, nem criacdo de banco de horas, porque o trabalho esta sendo
exercido 100% remoto pelos profissionais.

- Houve antecipagdo do feriado de 09 (nove) de julho de 2020 (dois mil e vinte) para o dia 25 (vinte e cinco) de maio de
2020 (dois mil e vinte), conforme Lei Estadual n2. 17.264, de 22 de maio de 2020.

Ribeirdo Preto, Estado de S3o Paulo, aos 22 de julho de 2020.

/

AN /

— . T
——Sandra Aparecida Sliva Limé
Presiciente - AMA-RP

ASSOCIAGAO DE AMIGOS DO AUTISTA — AMA/RP
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